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Pois a mensagem da cruz € loucura para 0s que estao perecendo, mas para

nds, que estamos sendo salvos, é o poder de Deus.
— 1 Corintios 1:18

Livro: Novo Testamento / 1 Corintios
Temas: Crucificacédo, Salvacéo, forca

Interpretacéao:

No mundo moderno, a cruz é considerada um simbolo cristdo e cultural, mas seu significado € muito
mais amplo. A cruz é um lembrete do amor sacrificial de Deus pela humanidade. E por essa raz&o
gue o apostolo Paulo diz em 1 Corintios 1:18 que a palavra da cruz é loucura para 0s que perecem,
mas para 0s que sao salvos, é o poder de Deus.

O significado da cruz

A cruz é um lembrete de que Jesus morreu no Calvario para redimir o mundo do pecado. Jesus foi
crucificado como o Cordeiro de Deus que tira o pecado do mundo. O sacrificio da cruz é a maior
expressdo do amor de Deus pela humanidade. Por meio do sacrificio na cruz, Deus reconciliou o
mundo Consigo mesmo e nos concedeu a salvacao.

A palavra "cruz" é considerada um absurdo por agueles que ndo entendem o significado mais
profundo da cruz. Para aqueles que creem em Cristo e em Seu sacrificio, o poder divino da cruz é
evidente em suas vidas. Por meio da palavra da cruz encontramos a salvacédo e podemos viver na
liberdade que Jesus Cristo nos deu.

A loucuradacruz

Na cultura popular moderna, a cruz é frequentemente vista como um acessorio de moda ou
decoracdo. Entretanto, para muitos, o verdadeiro significado da cruz se perdeu. O apéstolo Paulo diz
em 1 Corintios 1:23 que “nds, porém, pregamos a Cristo crucificado, o qual, de fato, € escandalo para
os judeus e loucura para os gentios”. Em outras palavras, a cruz é considerada sem sentido por
agueles que nao acreditam em Jesus Cristo e em Seu sacrificio na cruz.

A loucura da cruz é que um homem morreu na cruz para salvar o mundo do pecado. A ideia de que o
sacrificio de um homem pode redimir o mundo € tolice para aqueles que nao tém fé. Entretanto, para



agueles que creem na palavra da cruz, o poder divino da cruz € demonstrado em suas vidas através
da salvacao e da liberdade que experimentam.

O poder divino da cruz

O poder divino da cruz é demonstrado na vida daqueles que creem em Jesus Cristo e em Seu
sacrificio na cruz. Por meio da palavra da cruz somos reconciliados com Deus e encontramos a
salvacao. A cruz é um simbolo de libertacdo do pecado, da morte e da sepultura. A palavra da cruz
nos mostra o caminho para a reconciliagdo e comunhdo com Deus.
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Em 1 Corintios 1:24, o ap6stolo Paulo diz que Cristo é “o poder de Deus e a sabedoria de Deus”. E
por meio da palavra da cruz que experimentamos o poder e a sabedoria de Deus em nossas vidas. A
palavra da cruz nos guia ho caminho da vida eterna e nos ajuda a superar adversidades e
dificuldades.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de tedlogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Porgue nada me propus saber entre v0s, sendo a Jesus Cristo e este

crucificado.
— 1 Corintios 2:2

Livro: Novo Testamento / 1 Corintios
Temas: Crucificacdo, Evangelizacao, Jesus, mente

Interpretacao:

E uma passagem muito significativa da Biblia que nos convida a centrar a nossa vida em Jesus Cristo
e no seu sacrificio na cruz. O apoéstolo Paulo escreveu estas palavras aos cristdos de Corinto para
enfatizar a importancia de colocar Cristo em primeiro lugar em tudo o que fazemos.

Para entender melhor este versiculo, é util compreender o contexto em que foi escrito. Os corintios
eram uma comunidade crista diversificada e conflituosa, enfrentando problemas como imoralidade,
divisdo e egoismo. Na sua carta, Paulo exorta os corintios a viverem em unidade e a submeterem-se
a sabedoria de Deus. Ele lembra-lhes que a sabedoria humana néo é suficiente para compreender os
caminhos de Deus, mas eles precisam do poder do Espirito Santo para compreendé-los plenamente.



Quando Paulo diz: “porque nada me propus saber entre vos, sendo a Jesus Cristo e este crucificado”,
ele esta se referindo a centralidade de Cristo na vida crista.

Cristo é o simbolo do amor de Deus pela humanidade, porque através da crucificacao e ressurreicao
de Cristo, Deus nos reconciliou consigo mesmo. Portanto, devemos concentrar-nos na obra redentora
de Cristo na cruz como o centro da nossa fé e como a base da nossa esperanca para a vida eterna.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Ele mesmo levou em seu corpo 0s nossos pecados sobre o madeiro, a fim
de que morréssemos para os pecados e vivéssemos para a justica; por suas

feridas vocés foram curados.
— 1 Pedro 2:24

Livro: Novo Testamento / 1 Pedro
Temas: Crucificacao, corpo, Pascoa, cura, justica, pecado

Interpretacao:

1 Pedro 2:24 nos lembra que Jesus levou nossos pecados em Seu corpo na cruz do Calvério. Ele
sofreu em nosso lugar para nos salvar da morte eterna e nos dar vida eterna Nele. Este versiculo nos
lembra do grande amor de Deus por nés, Seus filhos.

O que significa "pecado"?

Antes de nos aprofundarmos neste versiculo, é importante entender o que a palavra “pecado”
significa. Pecado é qualquer acdo, pensamento ou palavra que seja contraria a vontade de Deus.
Todos nés pecamos, 0 que significa que nos separamos de Deus. Mas através de Jesus podemos ter
um relacionamento com Deus novamente.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



Eis que ele vem com as nuvens, e todo olho o vera, até mesmo aqueles que
o traspassaram; e todos os povos da terra se lamentaréao por causa dele.

Assim sera! Amém.
— Apocalipse 1:7

Livro: Novo Testamento / Apocalipse
Temas: Crucificagéo, Jesus, Segunda vinda

Interpretacao:
Apocalipse 1:7 nos d4 uma imagem poderosa e comovente do retorno de Jesus a terra, referindo-se
a Segunda Vinda de Cristo.

Significado do versiculo

A Segunda Vinda de Cristo € um tema fundamental da fé cristd. Nesta passagem, a imagem de Jesus
"vindo com as nuvens" nos diz que Ele vira de forma gloriosa e triunfante, com uma majestade e
poder que deixardo todos que O virem sem palavras. Além disso, o fato de que "todo olho O vera"
significa que sera um evento universal, e ninguém na terra podera perdé-lo.

Ha também uma referéncia aqueles que "O traspassaram", isto é, aqueles que direta ou
indiretamente participaram de Sua crucificagdo, lembrando-nos que a vitoria de Cristo sobre a morte
e 0 pecado foi absoluta. Por outro lado, a reacéo de "todas as tribos da terra” nos fala de um evento
de grande importancia, um momento decisivo na historia humana, no qual todos serdo chamados a
prestar contas perante o Senhor.

Reflexdes sobre o versiculo

Este versiculo nos convida a considerar a importancia do nosso compromisso com a fé e do nosso
relacionamento com Jesus. O fato de a Segunda Vinda de Cristo ser um evento universal deixa claro
que cada um de nos tera que prestar contas diante Dele. E importante que estejamos preparados
para este momento e vivamos em harmonia com os mandamentos de Deus.

Além disso, o versiculo traz um forte alerta para aqueles que ainda ndo aceitaram a Cristo em seus
coracdes. O julgamento final serd acompanhado de grande luto e tristeza para aqueles que rejeitaram
a Cristo em suas vidas.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretagdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



Que, embora sendo Deus, nao considerou que o ser igual a Deus era algo a
gue devia apegar-se; mas esvaziou-se a si mesmo, vindo a ser servo,
tornando-se semelhante aos homens. E, sendo encontrado em forma
humana, humilhou-se a si mesmo e foi obediente até a morte, e morte de

cruz!
— Filipenses 2:6-8

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Crucificacdo, Jesus, obediéncia, Salvador

Interpretagao:

Em Filipenses 2, Paulo encoraja os filipenses a serem humildes e a considerarem os outros
superiores a si mesmos. Ele usa o exemplo de Cristo, que, embora fosse Deus, humilhou-se e
tornou-se obediente a vontade do Pai, até o ponto de morrer na cruz.

Embora sendo Deus

Filipenses 2:6 fala da humildade de Jesus Cristo e de Sua disposi¢céo de abrir mao de Sua condicao
divina em prol da humanidade. O versiculo comeca com: "Que, embora sendo Deus...", 0 que
significa que Jesus existia antes de Sua encarnagédo como uma das pessoas da Trindade, isto €,
como o préprio Deus. No entanto, apesar de Sua condicdo divina, Jesus optou por ndo considerar a
igualdade com Deus como algo a que Ele deveria aderir.

Esvaziou-se a si mesmo

Em Filipenses 2:7, a frase "mas esvaziou-se a si mesmo" pode se referir ao fato de que Jesus tinha
gléria eterna como Filho de Deus, mas a abriu m&o por amor a humanidade. Ele abriu m&o de Sua
natureza divina para assumir a forma de um servo humano. Este ato ndo apenas demonstra Seu
amor por toda a humanidade, mas também mostra que devemos estar dispostos a sacrificar nosso
préprio conforto e conveniéncia pelo bem dos outros.

Jesus assumiu a forma de servo

Quando Jesus se tornou semelhante aos homens, assumiu a forma humana e o papel de servo. Isso
significava que Ele ndo apenas se doou as necessidades dos homens como um servo faria, mas
também fez 0 maximo para servir aos outros em amor, curando os doentes, alimentando os famintos
e ensinando a verdade.



Humilhou-se a si mesmo

Em Filipenses 2:8, Paulo enfatiza a humilhacéo de Cristo quando se tornou homem e Sua obediéncia
até a morte. E importante notar que a humilhag&o n&o foi algo imposto a Cristo, mas sim uma escolha
consciente que Ele fez. Cristo escolheu abrir mao de Sua gléria celestial para vir a terra como homem
e experimentar dor, sofrimento e limitagdes humanas. Ele sabia que Sua obediéncia ao plano do Pai
significaria Sua morte na cruz, mas escolheu se submeter a vontade de Deus mesmo assim.

Conformidade em nossas vidas

O exemplo de Cristo em Filipenses 2:6-8 tem implicagdes importantes para nossa vida diaria. Ele nos
mostra que a humildade e a obediéncia sao fundamentais em nossos relacionamentos com Deus e
com os outros. A humildade nos permite perceber que ndo somos superiores a ninguém, que
precisamos da ajuda dos outros e que devemos considerar as necessidades e 0s desejos dos outros.
Obediéncia, por outro lado, significa que estamos dispostos a abrir mao de nossas ambicdes e
desejos para seguir a vontade de Deus.

Podemos aplicar esses principios em nossos relacionamentos com 0s outros, especialmente em
momentos de conflito ou desacordo. E importante que tratemos 0s outros com respeito e
consideracao e que estejamos dispostos a fazer concessfes e concessdes em prol de
relacionamentos saudaveis. Além disso, o exemplo de Cristo também nos mostra a importancia da
perseveranga em tempos dificeis. A morte na cruz foi 0 momento mais dificil e doloroso para Cristo,
mas Ele continuou porque sabia que estava seguindo a vontade de Deus.

Atencéo! Esta é uma interpretagcéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Fui crucificado com Cristo. Assim, ja ndo sou eu quem vive, mas Cristo vive
em mim. A vida que agora vivo no corpo, vivo-a pela fé no filho de Deus, que

me amou e se entregou por mim.
— Galatas 2:20

Livro: Novo Testamento / Galatas
Temas: Crucificacéo, fé, vida, Salvador, egoismo

Interpretagao:



Galatas 2:20 é um dos versiculos mais famosos da Biblia. Numa frase, o apéstolo Paulo resume a
vida crista e o relacionamento que nds, como crentes, devemos ter com Jesus Cristo. Este versiculo
€ tdo importante que muitos teélogos o chamam de “um resumo da vida crista”.

Neste versiculo, Paulo nos lembra que nossas vidas como cristdos devem estar centradas em Jesus
Cristo. Devemos ser “crucificados juntamente” com Ele, isto €, estamos mortos para o pecado e vivos
para Deus. Nao somos mais escravos dos nossos desejos e paixdes, mas somos livres para viver de
acordo com a vontade de Deus. Em outras palavras, Jesus Cristo vive em nds e devemos permitir
que Seu Espirito nos guie em tudo o que fazemos.

A segunda parte do versiculo permite-nos ver que a nossa vida agora é vivida na fé no Filho de Deus,
que o Pai enviou ao mundo para nos salvar do pecado. E importante lembrar que ndo podemos viver
a vida cristd na carne, mas apenas na fé. Isto significa que as nossas vidas ndo podem ser dirigidas
pelos nossos proprios desejos e aspiracdes, mas pela fé em Cristo e em tudo o que Ele fez por nés
na cruz.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretagdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Quanto a mim, que eu jamais me glorie, a n&o ser na cruz de nosso Senhor
Jesus Cristo, por meio da qual o mundo foi crucificado para mim, e eu para o

mundo.
— Galatas 6:14

Livro: Novo Testamento / Galatas
Temas: Crucificagdo, mundo

Interpretacao:

O versiculo biblico em Galatas 6:14 nos diz para ndo nos gloriarmos em nossas habilidades ou
realizacfes pessoais, mas na cruz de nosso Senhor Jesus Cristo. Ele nos diz que a cruz é o centro
de tudo o que cremos como cristdos e que por meio dela o0 mundo foi crucificado para nés e nos para
o mundo.

O que significa crucificar-se para o mundo?

Ser crucificado para o mundo significa que abandonamos nossas crengas e hibitos mundanos e
entregamos nossas vidas completamente a Deus. Como cristdos, devemos estar comprometidos com



Deus e Sua vontade para nossas vidas, ndo com prazeres e desejos mundanos.

A cruz simboliza o sacrificio de Jesus para nos salvar do pecado e da morte eterna. Na cruz, Jesus
levou nossos pecados e pagou o castigo que mereciamos. Em Seu amor e misericordia, Ele se
ofereceu para ser crucificado de maneira dolorosa e humilhante, a fim de nos oferecer perdao e
reconciliagdo com Deus.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Tendo os olhos fitos em Jesus, autor e consumador da nossa fé. Ele, pela
alegria que lhe fora proposta, suportou a cruz, desprezando a vergonha, e

assentou-se a direita do trono de Deus.
— Hebreus 12:2

Livro: Novo Testamento / Hebreus
Temas: Crucificacao, fé, Jesus, Salvador

Interpretacao:

Hebreus 12:2 nos diz para fixarmos nossos olhos em Jesus, o autor e consumador da nossa fé. Mas
0 que isso significa exatamente? Jesus € 0 nosso exemplo, 0 nosso guia na jornada da fé. Ele sofreu
na cruz por nés e, portanto, devemos seguir o0 Seu exemplo.

O autor e consumador da fé

Jesus é considerado o autor e consumador da fé porque Ele mesmo iniciou a pregagdo do evangelho
e da salvacdo por meio de Seus ensinamentos e acdes. Foi Ele quem criou a fé e também a levou a
plenitude por meio de Sua morte e ressurrei¢ao.

A alegria que o esperava

Quando falamos da alegria que Lhe foi proposta, estamos nos referindo ao fato de que Ele sabia que
Seu sofrimento e morte na cruz trariam salvacéo a todos os que cressem Nele. Essa alegria O
fortaleceu e O capacitou a suportar o sofrimento e a humilhagdo que teve que suportar durante a
crucificagéo.

Sofrimento na cruz



O sofrimento de Jesus na cruz foi terrivel para Ele. Mas por que Ele teve que sofrer assim? Jesus
carregou 0s nossos pecados e, ao fazé-lo, sofreu o castigo que mereciamos. Ele fez isso para nos
mostrar o0 Seu grande amor por nos e para nos libertar da escravidédo do pecado.

Sofreu a desgraca

Quando falamos de reprovagéao, estamos falando da humilhagédo e do desprezo que Jesus sofreu das
pessoas a caminho da cruz. Jesus foi ridicularizado, insultado e maltratado, mas nao deixou que iSso
o derrotasse. Em vez disso, Ele se concentrou em Sua missao e no amor que sentia por nés, o que O
ajudou a prosseguir até o fim.

Ele sentou-se a direita do trono de Deus

Apoés Sua morte e ressurreicao, Jesus sentou-se a direita do trono de Deus. Isso significa que Ele tem
um lugar de honra no reino celestial e que Sua obra foi aceita por Deus Pai. Esta imagem nos mostra
gue Jesus foi vitorioso apesar das adversidades, o que nos inspira a continuar nos esforcando,
apesar das dificuldades, para alcancar nosso objetivo.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretagdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Certamente ele tomou sobre si as nossas enfermidades e sobre si levou as
nossas doencas; contudo nds o consideramos castigado por Deus, por Deus

atingido e afligido.
— |saias 53:4

Livro: Antigo Testamento / Isaias
Temas: Crucificagéo, Jesus, doenca, sofrimento

Interpretacao:

Isaias 53:4 € um versiculo da profecia do Servo Sofredor encontrada em Isaias 52:13-53:12. Este
Servo é um modelo de humildade e obediéncia e, de acordo com Isaias 53:4, Ele toma sobre si as
nossas enfermidades e sofre por causa das nossas tristezas.

A interpretacéo tradicional € que Isaias esta falando de um futuro Messias que sofreu e morreu pelos
pecados do mundo. Embora existam interpretacdes alternativas, a maioria dos cristdos acredita que
Isaias profetizou sobre os sofrimentos de Cristo. De fato, 0 Novo Testamento cita Isaias 53 diversas



vezes em relacdo a Jesus e Seu sofrimento.

Atencéo! Esta é uma interpretacdo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Eu sou o bom pastor. O bom pastor da a sua vida pelas ovelhas.
— Jodo 10:11

Livro: Novo Testamento / Joao
Temas: Crucificacao, Jesus, vida, sacrificio

Interpretacao:

Jodo 10:11 Jesus é apresentado como o bom pastor, alguém que cuida de suas ovelhas e esta
disposto a dar a vida por elas. Essa metafora do pastor e das ovelhas era muito comum no contexto
em que Jesus vivia, pois o pastoreio tinha grande importancia econémica na sociedade daquela
época. Mas Jesus usou essa imagem para ensinar uma verdade espiritual profunda e eterna.

Jesus se autodenomina o bom pastor, o que implica que h4 maus pastores ou ladrées que querem
tirar vantagem das ovelhas e prejudica-las. E importante notar que Jesus se autodenomina o Gnico
caminho verdadeiro para uma vida plena e abundante. Ele é o guia que conduz as ovelhas aos
pastos verdejantes e as aguas correntes (Salmo 23), ou seja, a vida abundante que Deus preparou
para cada um de nos.

Além disso, Jesus nos mostra Seu amor e comprometimento ao dizer que esta disposto a dar a vida
pelas ovelhas. Este é o padréo do Seu sacrificio na cruz, onde Ele deu a Sua vida para salvar toda a
humanidade do pecado e da morte. Nesse sentido, um bom pastor € aquele que se importa menos
consigo mesmo do que com o bem-estar das ovelhas. Jesus d& sua vida para que todos que creem
Nele tenham a oportunidade de vida eterna e a oportunidade de um relacionamento pessoal com
Deus.

Atencéo! Esta é uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



Jesus disse: “Pai, perdoa-lhes, pois ndo sabem o que estao fazendo”. Entéo

eles dividiram as roupas dele, tirando sortes.
— Lucas 23:34

Livro: Novo Testamento / Lucas
Temas: Crucificacdo, Pascoa, Perdao

Interpretacao:

Lucas 23:34 nos apresenta um momento chave na crucificacdo de Jesus. Ele esta na cruz,
crucificado pelos pecados do mundo, e ainda assim tem a compaixao de pedir ao Pai que perdoe
aqueles que O crucificaram.

Este pedido de perdédo € muito importante porque demonstra a capacidade de Jesus de amar mesmo
nos momentos mais sombrios de Sua vida. Neste versiculo vemos o quao importante é o perdao,
mesmo em tempos de grande dor.

A importancia do perdéo

O perdéo é um tema recorrente nas escrituras, e este versiculo em particular € um exemplo poderoso
de como o perdao pode transformar a vida de uma pessoa. H4 uma grande licdo neste versiculo:
devemos sempre ser capazes de perdoar, mesmo nas situacdes mais dificeis.

O perdéo é uma acéo que pode ser dificil em alguns casos, mas é necessaria para 0 nosso bem-
estar fisico e emocional.

Perddo em nossas vidas

Na vida cotidiana, também podemos nos encontrar em situacdes em que achamos dificil perdoar
alguém. Talvez tenhamos sido magoados ou traidos por alguém que amavamos e em quem
confiavamos, e o perddo pode parecer um desafio muito grande. Mas quando nos apegamos a
magoa e a dor, prejudicamos a nés mesmos, nao aos outros.

E importante lembrar que o perd&o n&o significa que o que alguém fez conosco é aceitavel ou que
esquecemos o que eles fizeram. Significa deixar de lado a raiva e a dor e seguir em frente.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de tedlogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



Ele ndo esta aqui! Ressuscitou! Lembrem-se do que ele |hes disse, quando
ainda estava com vocés na Galiléia: ‘E necessario que o Filho do homem
seja entregue nas maos de homens pecadores, seja crucificado e ressuscite

no terceiro dia’.
— Lucas 24:6-7

Livro: Novo Testamento / Lucas
Temas: Crucificagédo, Pascoa, Jesus, Ressurreicao

Interpretacéao:

Lucas 24:6-7 é um dos versiculos mais importantes de toda a Biblia porque fala da ressurrei¢cao de
Jesus Cristo. Esta é uma parte fundamental da fé crista porque mostra que Ele é o Filho de Deus e
gue foi capaz de vencer a morte.

Antes de tudo, devemos lembrar que Jesus foi crucificado e morreu na cruz. Depois disso, eles o
colocaram num timulo e o selaram com uma grande pedra. Entretanto, no terceiro dia, as mulheres
gue foram preparar o corpo de Jesus para o sepultamento testemunharam algo incrivel. A pedra foi
removida e o corpo de Jesus nao estava mais la. Foi entdo que um anjo apareceu a eles e lhes disse
gue Jesus havia ressuscitado, como havia dito antes de Sua morte.

Esta passagem nos ensina algo muito importante: a ressurreicdo de Jesus € a prova de que Ele € o
salvador do mundo. Em outras palavras, podemos ter certeza de que, por meio de Seu sacrificio na
cruz, somos salvos de nossos pecados e podemos ter vida eterna. Isso € maravilhoso porque nos déa
esperanca e nos permite viver nossas vidas com significado e propaosito.

Além disso, o lembrete do anjo as mulheres para "lembrarem” o que Jesus lhes disse na Galileia nos
mostra o quéo importante é ouvir as palavras de Jesus e aplica-las em nossas vidas. Durante Seu
ministério terreno, Jesus NOS ensinou muitas coisas importantes, como amar o proximo, perdoar os
inimigos e servir ao proximo. Ao seguir Seus ensinamentos, podemos nos tornar pessoas melhores e
fazer mudancas positivas no mundo.

Por outro lado, esse versiculo também pode nos ajudar a superar nossos medos e preocupacdes. Se
Jesus conseguiu vencer a morte, o que Ele ndo pode fazer por n6s? Este lembrete € um chamado
para confiarmos Nele, mesmo nos momentos mais dificeis de nossas vidas. Jesus é nosso
companheiro constante em todos os momentos, Ele nunca nos deixara ou nos abandonara.

Profecia importante



Lucas 24:7 € uma das profecias mais importantes da Biblia que se cumpriu na crucificacao e
ressurrei¢cdo de Jesus Cristo. Esta profecia também pode ser vista como um sinal do amor e da
misericordia de Deus para com a humanidade. Aqui Jesus prediz Sua morte, mas também anuncia
Sua ressurreicdo no terceiro dia.

O fato de Jesus ter sido entregue a pessoas pecadoras € uma ideia dificil de entender. Por que Deus
permitiu que Seu Filho fosse tratado dessa maneira? Mas a verdade é que as pessoas sao pecadoras
e precisamos de um Salvador que nos livre do pecado e nos reconcilie com Deus. Jesus Cristo, como
Filho de Deus, entregou-se voluntariamente para suportar nosso castigo e pagar nossa divida,
abrindo-nos o caminho para Deus sem medo.

Atencéo! Esta é uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Jesus dizia a todos: “Se alguém quiser acompanhar-me, negue-se a si

mesmo, tome diariamente a sua cruz e siga-me.”
— Lucas 9:23

Livro: Novo Testamento / Lucas
Temas: Crucificacédo, obediéncia

Interpretacéao:

Lucas 9:23 € um versiculo que desafia todos os crentes. Jesus Cristo chama Seus seguidores a
segui-Lo ndo apenas na aparéncia, mas também em verdade. O Mestre inicia a conversa com a frase
"Se alguém quiser acompanhar-me", deixando claro que o discipulado ndo € uma iniciativa unilateral.

Jesus nao esté procurando voluntarios. Em vez disso, somente aqueles que escolheram seguir o
Mestre podem fazé-lo. Essa escolha ndo é superficial, mas envolve negar a si mesmo e tomar a sua
cruz diariamente.

Abnegacéo

7

"Abnegacao” é uma expressao que tem sido interpretada de varias maneiras. Alguns pregadores a
usaram para pregar o ascetismo, a renuncia a todos os prazeres e a rejeicdo da vida mundana em
favor da busca por uma vida espiritual mais elevada. No entanto, isso pode levar a abnegacao e a
falta de amor-proprio.



Em vez disso, uma compreensao mais saudavel desse requisito cristdo € entender a abnegacéao
como uma submissdo completa da vontade de alguém a Deus. O apéstolo Paulo fala desse ato de
negacao em Romanos 12:1, convocando 0S crentes a apresentarem seus corpos como sacrificios
vivos, aceitaveis a Deus.

Tome a suacruz

Com base no contexto histérico em que esta frase foi escrita, a cruz era um simbolo de sofrimento,
dor e tormento nos dias de Jesus. Ao tomar a sua cruz, Jesus esta falando sobre aceitar as
provacdes que a vida traz aos cristdos, vendo-as até mesmo como oportunidades para crescer na fé
e no carater.

E verdade que, para alguns cristdos, tomar a cruz pode significar perseguicéo, sofrimento e martirio.
Mas, para a maioria, refere-se as lutas diarias da vida. Seja doencga, perda de emprego, crise familiar
ou momentos dificeis, tomar a cruz significa enfrentar as provacgdes de frente.

Siga-me

Apds convocar Seus seguidores a negarem a si mesmos e tomarem a sua cruz, Jesus Cristo conclui
dizendo: "e siga-me". Seguir Jesus € um processo continuo, ndo uma ac¢ao Unica. Quando aceitamos
Jesus como nosso Senhor e Salvador, iniciamos esta jornada de segui-Lo. A medida que
progredimos, aprendemos a confiar Nele a cada passo.

Atencéo! Esta é uma interpretacdo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

“Nao tenham medo”, disse ele. “Vocés estéo procurando Jesus, o Nazareno,
que foi crucificado. Ele ressuscitou! Nao esta aqui. Vejam o lugar onde o

haviam posto.”
— Marcos 16:6

Livro: Novo Testamento / Marcos
Temas: Crucificacdo, Pascoa, Jesus, Ressurreicdo

Interpretacao:
O versiculo biblico de Marcos 16:6 fala sobre um dos momentos mais importantes da vida de Jesus:
Sua ressurrei¢ao. Este fato € fundamental no ensinamento cristao, pois representa a vitoria sobre o



pecado e a morte. Ao longo da historia, muitas pessoas estudaram e refletiram sobre esses episodios
para entender melhor a mensagem que Jesus nos deixou e como podemos aplica-la em nossas
vidas.

Jesus ressuscitou dos mortos

No contexto do Evangelho de Sao Marcos, Jesus foi crucificado e Seu corpo foi colocado em um
tumulo. Trés dias depois, um grupo de mulheres que haviam seguido Jesus foi ao timulo com a
intencdo de ungir Seu corpo com especiarias. Quando chegaram, notaram que a pedra que cobria a
entrada do tumulo havia sido removida e que o corpo de Jesus ndo estava mais la. Naquele momento
um anjo apareceu a eles e disse que nao tivessem medo, porque Jesus havia ressuscitado e nao
estava mais ali.

Ressurreicdo, um fato historico

Para muitos, esse episodio da ressurrei¢do de Jesus € dificil de aceitar e entender. No entanto, a
ressurreicao € um acontecimento historico, confirmado por inUmeros testemunhos daquela época.
Naquela época, as mulheres ndo eram confiaveis, e era impensavel que elas seriam as primeiras
testemunhas da ressurreicdo do Messias.

Entretanto, as seguintes evidéncias historicas sédo tao convincentes que ndo podem ser ignoradas,
COMO 0S numerosos encontros de Jesus com Seus discipulos, a visualizacédo de Suas feridas pelos
apostolos, a ascensdo descrita em varios evangelhos e os numerosos sermdes que falam da
ressurreigao.

Mensagem de esperanca

A ressurreicdo de Jesus nos da uma mensagem de esperanga porque nos mostra que a morte néao é
o fim da existéncia. Muitas vezes temos medo da morte e ndo sabemos o0 que acontecera depois
dela. Entretanto, a ressurreicdo de Jesus nos da confianca de que ha vida apdés a morte. Nao
devemos temer a morte, pois a0 morrer passaremos para a existéncia eterna.

A importéancia da ressurreigao

A ressurreicdo de Jesus é um evento que marca o inicio de uma nova era na histéria humana. A partir
deste momento podemos ter um relacionamento préximo e pessoal com Deus, 0 que antes era
impossivel por causa da barreira do pecado. Jesus nos mostrou o caminho da salvagao e, por meio
de Seu sacrificio na cruz e ressurreicdo, podemos herdar a vida eterna.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretagdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.



Mateus 7:7-8

Entdo ele chamou a multiddo e os discipulos e disse: “Se alguém quiser

acompanhar-me, negue-se a Si mesmao, fome a sua cruz e siga-me."
— Marcos 8:34

Livro: Novo Testamento / Marcos
Temas: Crucificacéo, seguir, Jesus, Salvacao, egoismo

Interpretacéao:

O Evangelho de Marcos foi escrito para crentes gentios, a maioria dos quais desconhecia a religiao
judaica. O objetivo de Marcos em seu evangelho era apresentar Jesus como o Filho de Deus e
enfatizar a necessidade de segui-Lo e ter um relacionamento pessoal com Ele. No capitulo 8, Jesus
esta na Galileia com Seus discipulos e realiza varios milagres, apés os quais lhes ensina o custo de
segui-Lo.

O custo do discipulado

No versiculo 34, Jesus chama a multiddo e Seus discipulos e lhes diz que, se quiserem segui-Lo,
devem negar a Si mesmos, tomar a sua cruz e segui-Lo. Este é um ensinamento fundamental do
cristianismo, que envolve abrir mdo da nossa prépria vontade e seguir Jesus em todos 0s aspectos
da nossa vida. Este versiculo pode ser dificil para muitos cristdos aceitarem, pois envolve abnegacao
e uma decisao consciente de seguir Jesus. Significa que devemos abrir mao dos nossos préprios
desejos e ambicdes para seguir a vontade de Deus.

Abnegacéo

7

A frase “negue-se a si mesmo” é um convite para abandonar o egoismo e se concentrar em servir a
Deus e aos outros. Em vez de buscar nosso proprio conforto e ambicdo, devemos estar dispostos a
abrir mao de nossas necessidades em prol dos outros. Essa atitude de servigo reflete o amor de
Cristo por nés e nos permite viver uma vida plena e significativa.

Tome a sua cruz

“Tomar a sua cruz” significa o sacrificio e o sofrimento necessarios para seguir Jesus. A cruz foi um
instrumento de tortura e morte, portanto, tomar a sua cruz significa aceitar o sofrimento e a
perseguicao por sua fé. Ao fazer isso, seguimos os passos de Cristo e podemos ter a certeza de que
Ele esta sempre conosco.



Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

E quem n&o toma a sua cruz e ndo me segue, nao é digno de mim.
— Mateus 10:38

Livro: Novo Testamento / Mateus
Temas: Crucificacéo, seguir, Jesus, sofrimento

Interpretacao:

Mateus 10:38 encontra-se no discurso de Jesus aos discipulos. Ele estava dando-lhes instrucdes
sobre como compartilhar o evangelho com o mundo, mas queremos destacar a parte em que Ele Ihes
diz o custo de segui-Lo. Naquela época, tomar a cruz era uma sentenca de morte, e seguir Jesus
significava aceitar um destino incerto.

Refletindo sobre o versiculo

Jesus deixou claras as consequéncias de segui-Lo. Ele nos chamou para negar a nés mesmos e
tomar a nossa cruz. Para alguns, a cruz pode simbolizar doenca ou sofrimento, para outros,
perseguicao ou rejeicdo. De qualquer forma, Jesus nos chama para segui-Lo mesmo em tempos
dificeis.

A cruz é um simbolo da nossa fé e um lembrete constante da morte e ressurreicéo de Jesus. Em vez
de rejeitar a cruz, devemos aceita-la para que possamos seguir Jesus de todo o coracao.

Atencéo! Esta é uma interpretacdo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Estamos subindo para Jerusalém, e o Filho do homem sera entregue aos
chefes dos sacerdotes e aos mestres da lei. Eles o condenardo a morte e o
entregarao aos gentios para que zombem dele, o acoitem e o crucifiquem.
No terceiro dia ele ressuscitara!



— Mateus 20:18-19

Livro: Novo Testamento / Mateus
Temas: Crucificacdo, Pascoa, Jesus, Ressurrei¢édo, sacrificio

Interpretacao:

Mateus 20:18-19 é uma profecia que Jesus deu aos Seus discipulos sobre Sua vindoura crucificacao
em Jerusalém. Ele os avisa que sera entregue aos lideres religiosos e condenado a morte, mas no
terceiro dia Ele ressuscitard. Isso € interessante porque mostra como Jesus estava ciente de Seu
destino e também demonstra Sua coragem e poder divino que O capacitaram a cumprir Sua misséao
na terra.

Naquela época da historia, os principais sacerdotes e escribas eram as autoridades judaicas que
eram contra Jesus. Foram eles que O entregaram as autoridades romanas para ser julgado e
condenado por blasfémia. E 6bvio que, embora Jesus tenha realizado muitos milagres e pregado a
verdade ao povo comum, Ele n&o foi aceito pelos que estavam no poder.

Reflexdo de Versiculos

A morte e ressurreicdo de Jesus sao 0s eventos mais importantes na histéria do cristianismo. A morte
de Jesus foi a maneira de Deus oferecer perddo e salvagdo a toda a humanidade. Ninguém mais
poderia pagar pelos nossos pecados, entdo o proprio Deus veio a terra para fazer isso. Jesus sofreu
e morreu em nosso lugar para que pudéssemos ter vida eterna.

A ressurreigdo de Jesus € a prova de que Ele tinha o poder de vencer a morte e uma promessa de
que aqueles que creem Nele também podem vencer a morte. A morte ndo tem mais poder sobre
aqueles que creram em Jesus.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

O anjo disse as mulheres: “Nao tenham medo! Sei que vocés estao
procurando Jesus, que foi crucificado. Ele ndo esta aqui; ressuscitou, como

tinha dito. Venham ver o lugar onde ele jazia.”
— Mateus 28:5-6



Livro: Novo Testamento / Mateus
Temas: Crucificacdo, Anjos, Pascoa, Jesus, Ressurreicdo, Salvador

Interpretacao:

Mateus 28:5-6 nos lembra da gloriosa ressurreicéo de Jesus Cristo ap0s a crucificacdo. A
ressurreicdo de Jesus é um dos eventos mais importantes da fé cristd e a pedra angular da nossa
esperanca na vida eterna.

Esta passagem mostra a resposta do anjo as mulheres que foram ao sepulcro onde Jesus estava
sepultado. Eles procuraram Jesus para honrar Seu corpo e realizar os devidos ritos funebres.
Entretanto, em vez de encontrar um corpo, eles encontraram um anjo que lhes deu a mensagem
contraditoria de que Jesus havia ressuscitado. Esses versiculos sdo provas irrefutaveis ??de que a
ressurreicao de Jesus foi um evento real e sobrenatural que n&o pode ser explicado de nenhuma
outra forma.

A Ressurreicao de Jesus - Por que é importante?

A ressurreicdo de Jesus é importante para a fé cristd porque confirma que Jesus € o Filho de Deus e
que Sua promessa de vida eterna é uma realidade. A Ressurreicdo também nos ensina que a morte
nao € o fim, que Deus tem poder sobre a morte e que a vida continua apos nossa existéncia
temporaria na terra. Além disso, a ressurreicao de Jesus é uma prova concreta de que Ele cumpriu
Seu propésito divino, que Seu sacrificio na cruz foi eficaz e que nossa salvacdo € possivel.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacédo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Se dessa forma fomos unidos a ele na semelhanca da sua morte, certamente
0 seremos também na semelhanca da sua ressurreicdo. Pois sabemos que o
nosso velho homem foi crucificado com ele, para que o corpo do pecado seja
destruido, e n&o mais sejamos escravos do pecado.

— Romanos 6:5-6

Livro: Novo Testamento / Romanos
Temas: Crucificacdo, vicio, Ressurreicdo, pecado, escravidao

Interpretacao:



O livro de Romanos, escrito por Paulo, aborda os principais topicos da fé crista, como justificacéo
pela fé, lei e graca, salvagéo e santificagdo. Em Romanos 6:5-6, que faz uma analogia entre a morte
e ressurreicao de Cristo e a experiéncia do cristdo em sua vida.

Contexto

Antes de nos aprofundarmos nos versiculos em si, € importante considerar o contexto em que eles
sdo encontrados. Em capitulos anteriores, Paulo explicou que os cristdos nado estédo sob a lei, mas
sob a graca de Deus. Entretanto, isso nao significa que eles podem pecar livremente, mas que devem
viver em santidade e obediéncia a Deus.

Estamos unidos a Ele na semelhanca de Sua morte

No versiculo 5, Paulo usa a metafora do plantio para falar da uniéo do cristdo com Cristo em Sua
morte e ressurreicdo. A ideia é que, assim como uma planta é plantada no solo e se une a terra, o
cristdo é plantado em Cristo e se une a Ele em Sua morte e ressurreicao.

A frase “na semelhanca da Sua morte” significa que o cristdo experimenta uma morte simbdlica ao se
unir a Cristo. Isso ndo significa que um cristdo morre fisicamente, mas ele morre para o pecado. O
cristdo percebe que seu velho homem, com suas inclinacdes e desejos pecaminosos, esté crucificado
com Cristo e ndo tem mais poder sobre ele.

Entdo estaremos em Sua ressurreicao

Mas a morte de um cristdo ndo € o fim da histéria. Assim como Cristo ressuscitou dos mortos, o
cristdo também é ressuscitado para uma nova vida em Cristo. A frase “em Sua ressurrei¢cao” significa
gue o cristdo experimenta uma ressurreicao simbolica ao se unir a Cristo. Isso implica uma
transformacao radical na vida do cristdo que agora vive para Deus e ndo para o pecado.

Essa ressurreicdo ndo € algo apenas no futuro, mas uma realidade real. O cristdo ja esta
ressuscitado espiritualmente e tem o poder de viver uma vida de santidade e obediéncia a Deus. Mas
ha também uma dimenséo futura nessa ressurreigdo, quando os cristdos serdo ressuscitados
fisicamente na vinda do Senhor para serem transformados e receberem corpos glorificados.

Atencéo! Esta é uma interpretagcéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



